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  環境にやさしく快適と安心を提供する 

 

    スマート＆ウェルネス住宅 

     
２０１５年 １２月１７日 

 

トヨタホーム株式会社   

 内装・設備開発部 

     

   伊藤 桂一        

    

一般社団法人プレハブ建築協会 

２０１５ 環境シンポジウム 
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 創業の精神 

「人は皆ある一定水準以上の住宅に住む権利を有すべきこと。」との 
豊田喜一郎の遺訓を体現し、一人一人のお客様の夢を実現する 
住まいを提案し、真心をこめて作り、心からご満足をいただいた 
お客様の輪を大きく広げ、豊かな生活文化の向上に貢献します。 
 
⇒ 『日本の住まいをよくしたい』   

トヨタ自動車創業者 
豊田 喜一郎 

トヨタホームについて 

トヨタホーム最高顧問 
豊田 章一郎 
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二
酸
化
炭
素
濃
度 

エネルギー消費によるＣＯ2濃度増加 

水車・風車・家畜（牛，馬）⇒石炭・石油    

取り巻く 

エネルギー環境 

（蒸気機関の発明） 
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地球温暖化の影響 

地球の平均気温の変化と予測 ＩＰＣＣ報告 

影響：海水面 今世紀末までに８０～９０ 

   センチ上昇（海氷・陸地の消滅） 

   気温 最大約６℃上昇 

   酷暑・旱魃(かんばつ) 

   異常気象（巨大ハリケーン・竜巻） 

   農地の砂漠化⇒食料生産減 

 

取り巻く 

エネルギー環境 

ニューヨーク マンハッタン （２１００年） 
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ＣＯ２削減ニーズ 

温室効果ガスインベントリオフィス(国立環境研究所) 

産業部門・運輸部門は減少傾向なるも，家庭部門は 

90年比５９％増加 ⇔政府目標 ２６％減（日本全体：２０１３年⇒２０３０年） 

[産業部門] 

直近の増加はリーマン 

ショック後の景気後退 
からの回復 

[家庭部門] 

 ・世帯数の増加 

  （２０年間で１．３倍） 

 

 ・家庭用機器の大型化 
  ・多様化 

   

１９９０年 ２０００年 ２０１３年 

家庭部門 ５９％増 

日本の部門別二酸化炭素排出量の推移 

スマートハウス 

開発の背景 
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電力需給問題と電気料金上昇 

出所：資源エネルギー庁 

発電エネルギーの９０％以上を化石燃料に頼っている。 

（輸入増額：年間約３．６兆円 一日当たり約１００億円の負担増） 

 

       電気料金に転嫁 （化石燃料調整費） 

注：２０１５年９月現在では 

  川内原子力発電所のみ稼働中 

注： 

スマートハウス 

開発の背景 
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ＰＨＶ・ＥＶは家庭内電力消費に大きな影響を及ぼす 

  

給湯 
２０％ 

暖冷房 
１３％ 

ＰＨＶ車 
充電 
17％ 家電 

 
４５％ 

次世代車両の普及 

（算出条件：東京都／次世代省エネ基準住宅135m2／ ４人家族／オール電化） 

家庭の電力消費予測 

用途別消費予測 

トヨタホーム 
ＥＣＯモデル 

＋車充電 

(kWh) 

0 

4 

8 

12 

16 

20 

ＰＨＶ車 
充電 

家電 

ＥＶ 

スマートハウス 

開発の背景 

給湯 

冷暖房 冷暖房 冷暖房 

給湯 

家電 
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  ＨＥＭＳで各機器を制御し、エネルギー利用を最適化 

「エネルギーをコントロールするスマートハウス」とは 

【HEMS】 

創エネ 

エネルギーを 

つくり 

蓄エネ 

エネルギーを 

ためる 

省エネ 

エネルギーを 

効率よくつかう 

・太陽光発電 

・燃料電池 

スマートハウスのエネルギーコントロール 

調エネ 

エネルギーの流れ 

をコントロール 

・蓄電池 

・ＥＶ・ＰＨＶ 

・エコキュート 

・省エネ住宅（高断熱） 

・省エネ家電 

・省エネ設備 

ＨＥＭＳ：ＨＯＭＥ ＥＮＥＲＧＹ ＭＡＮＡＧＥＭＥＮＴ ＳＹＳＴＥＭ   
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 ①省エネ：高断熱性能   

                    

②創エネ：太陽光発電  燃料電池 

③蓄エネ：定置用蓄電池  エコキュート  ＥＶ・ＰＨＶ   

       ④調エネ：ＨＥＭＳ 

スマートハウスのエネルギーコントロール 

充填断熱工法 高遮熱断熱ペアガラス アルミ樹脂複合サッシ 
（将来：オール樹脂化） 

真空ペアガラス 
※日本板硝子ＨＰより引用 

※ 

      省エネ：高効率エアコン  エコキュート  ＬＥＤ照明  
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住宅の高気密・高断熱化→冷暖房費が節約できて健康にも良い 

断熱基準の変遷 
ＵA値 

0.87 

1.67 

1.54 

Ｓ５５年基準 
相当 

Ｈ４年基準 
相当 

Ｈ１１年基準 相当 

断熱性が 

高い 

0.70 

 断熱性能 

断熱性が 

低い 

トヨタホーム 

年間冷暖房費 万円/年 
１１ 

旧省エネ トヨタホーム 

8.4 

2.1 

2.6 

1.6 

3.7 

冷房 

暖房 

年間7.3万円の差 

６地域 
（東京・名古屋など） 

 

６地域（東京） 

ＵA値：外皮平均熱貫流率 
（熱損失量／外皮表面積） 
     

省エネ 
 

H25年基準 
※代表プランによる試算 

ＵA値 

等級２ 等級３ 等級４ 
（最高） 

※ 



12／37 
 
 

ﾘﾋﾞﾝｸﾞﾀﾞｲﾆﾝｸﾞ 

発電量と消費量が一目で分かる 光熱費が一目で分かる 

部屋毎の消費電力をチェック  時間毎のエネルギ消費量を表示 

ＨＥＭＳ／表示 

エネルギーの見える化 

調エネ 
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【深夜電力蓄電モード】 

コストの安い深夜に充電し，夜間に利用 

0 

１ 

２ 

0 7 9 17 23 
時 

kWh 

EV・PHV エコキュート 蓄電池 

余裕がある 

夜間電力 

蓄エネ機器 

ＨＥＭＳ／制御 

太陽光発電 

エネルギー機器の制御 

調エネ 
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【おやすみ蓄電モード】 【おひさま蓄電モード】 

太陽光発電を中心に充電し，夜間に利用 

0 

１ 

２ 

kWh 

0 7 9 17 23 
時 

0 

１ 

２ 

0 7 9 17 23 
時 

kWh 

太陽光発電 

EV・PHV エコキュート 蓄電池 

余裕がある 不足 

蓄エネ機器 

ＨＥＭＳ／制御 

コストの安い深夜に充電し，夜間に利用 

エネルギー機器の制御 

調エネ 
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 【ピークカット制御 「無し」】 

料金の安い時間帯に動作が集中 

17 23 
時 

kWh 

深夜電力 

【優先順】 
都度変更可能 

ＨＥＭＳ／制御 

0 7 9 

【ピークカット制御 「有り」】 

優先順の低い機器（例：蓄電池）の動作時間をシフト 

0 

１ 

２ 

３ 

４ 

５ 

６ 

16 

蓄電池 EV・PHV 

17 23 
時 

kWh 

深夜電力 

0 7 9 0 

１ 

２ 

３ 

４ 

５ 

６ 

16 

> > 
家電 

ピーク 

蓄電池 

エアコン 

食器洗乾燥機 

洗濯乾燥機 

調エネ 
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１９９０年頃の 
木造住宅 ① エネルギー半減 

②エネルギー収支ゼロ 

③エネルギーが溢れ出る 

0.0 

一
次
エ
ネ
ル
ギ
ー
（
G
J/
年
） 

照明家電 

ＥＶ．ＰＨＶ 
 

 

 

→「スマートハウス」の実現 

冷暖房 

給湯 

調理 

トヨタホーム 
一般モデル 
（オール電化） 

余剰電力 

トヨタホーム 
ECOモデル 

（ECO家電・ECO生活） 

太陽電池 

太陽電池容量増加 

    「エネルギーの地産地消」   

          「家も車もエネルギー（ＣＯ２）ゼロ」 

＋高断熱化 
＋高効率給湯器 

 （ｵﾘｼﾞﾅﾙｴｺｷｭｰﾄ） 

＋熱交換換気 

＋高効率空調機 

＋ＨＥＭＳ 
  （ECO生活） 
＋日射遮蔽 
＋通風促進 
＋高効率照明 
＋ECO家電 

エネルギー削減シナリオ スマートハウス 
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最新スマートハウス 

１０ｋＷ超の太陽光発電を搭載 
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超高齢化社会の到来 

２０５０年には，６５歳以上の人口が全人口の４０％を占める。 

⇒高齢者が安心して健康に暮らせる社会の実現。 

取り巻く環境 

少子高齢化 
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11.2

12.6

13.8

15.7

17.7

25.5

29.4

33.8

36.7

38.5

42.2

35.5

27.4

19.6

13.9

17.7

18.9

21.0

24.0

26.1

3.1

3.5

3.8

3.8

3.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1989年

1995年

2001年

2007年

2013年

単独世帯 夫婦のみ世帯
子夫婦と同居 配偶者のいない子と同居
その他親族と同居 非親族と同居

子世代と同居する高齢者の割合減少⇒高齢者の自立が求められる。 

超高齢化社会の到来 取り巻く環境 

少子高齢化 

出展：厚生労働省 国民生活基礎調査 平成２５年 

家族形態別にみた構成割合の年次推移 
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 スマート ＆ウェルネス住宅 

Ｓｍａｒｔ    
Ｗｅｌｌｎｅｓｓ 

ITと省・創・蓄・調エネ技術で 

エネルギーを最適制御する 

おトクて゛便利な住い 

機能的で基本性能に優れ 

家族の健康をしっかり守る 

快適で安心・安全な住い 
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３つの要素 
スマート＆ 

ウェルネス住宅 

エネルギー 

安全安心 快適健康 
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耐震公開実験（２００８年） 予測東海地震（震度７）など合計９０回 

スマートハウス 

の基本性能 高い耐震性能による長寿命構造体 

高い耐震性能を公開実験で実証 

大地震の後でも住み続けられる 

   

（基礎・構造体など６０年長期保障） 

スマート＆ウェルネス住宅 

安全安心 
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防犯合わせ複層ガラス 

防犯対策（開口部） 

窓施錠モニター 

センサー 

（施錠・開錠状態判定） 

モニター 

スマートフォン 

（確認） 

：防犯性能が高いと認められた建物部品 （財：全国防犯協会連合会） 

スマート＆ウェルネス住宅 

安全安心 
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トヨタスマートセンター 

スマートフォン 

ＨＥＭＳ 

玄関電子錠 

エコキュート 

施錠・個人別 
帰宅確認 

お湯はり 

窓施錠モニター 

エアコン 

外出先から住宅機器遠隔操作・状態確認 

ＨＥＭＳ／トヨタスマートセンター連携 

電動シャッター 

（エアリガード） 
ケースメント窓 

  

スマート＆ウェルネス住宅 

安全安心 

（トヨタホームオリジナル） 

カーナビ 
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スマートフォンへの自動帰宅メール 
（個人別認証はトヨタホームオリジナル） 

ＨＥＭＳ／センター連携（帰宅通知） 

家族の帰宅確認 

スマート＆ウェルネス住宅 

安全安心 
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PHV・EV 
（G-Book搭載車） 

HEMS 

HEMS連携 

充電器 

① 

② 

ＨＥＭＳ／クルマとの連携制御 

トヨタスマートセンタ 

車両充電コントロール 

ＨＥＭＳ操作画面 

スマート＆ウェルネス住宅 

安全安心・エネルギー 
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トヨタスマートセンター・リポート機能 

アドバイスを「お客様ごと」に「毎日」配信 

装着設備に応じたアドバイスも実施 

             「太陽光発電」、「エコキュート」等 

レポート機能（ｽﾏﾎ・ﾀﾌﾞﾚｯﾄ・PCで見える化）  

・ 買電・売電の電力料金が一目で分かる ・ エネルギー消費実績に応じアドバイス 

目標の達成状況や不在時の消費電力 

時間帯別の消費電力からアドバイス 

スマート＆ウェルネス住宅 

安全安心・エネルギー 
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トヨタスマートセンター・スマートコミュニティ 

ランキング機能 

消費電力量のコミュニティ内ランキングを
表示 競い合ってゲーム感覚で省エネ 

他の世帯との比較 

全国、地域、 

コミュニティ内の世帯
の平均値をそれぞれ 

折れ線グラフで表示 

スマート＆ウェルネス住宅 

安全安心・エネルギー 
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トヨタスマートセンター連携・故障診断   

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

1 2 3 4 5 6 7

発
電
量

 

PV発電容量(kW) 

太陽光発電年間発電量 発電量 [kWh] 

発電量の異常検出 

データ分析から異常検出 
お客様が気づく前に 

先回り対応 
→販社経由で個別対応 

 
 

自動検出開発 

スマート＆ウェルネス住宅 

安全安心・エネルギー 
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スマート＆ウェルネス住宅 

快適健康 

高捕集率外気フィルターにより、 

取込外気から粒子径１．０μ以上の有害物質を９０％以上除去 

 快適空気質 

セントラル換気システム 
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   住宅内の温度差が原因の事故 スマート＆ウェルネス住宅 

快適健康 

寒い脱衣室・浴室→熱いお湯⇒血圧急変動による意識障害⇒溺水 
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住宅の高気密・高断熱化→暖房しない場所の温度も上がる 
→ヒートショックの軽減、快適性向上 

旧省エネ基準の家 

（１９９０年頃） 

トヨタホーム 

（高断熱の家） 

快適温熱環境 スマート＆ウェルネス住宅 

快適健康 

暖房 暖房 

暖房しない脱衣室も、 

３～４℃高い温度に 

脱衣室 

１１℃ 

脱衣室 

１４℃ 
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 全館空調「スマート・エアーズ」 スマート＆ウェルネス住宅 

快適健康 

エアコン 

エアコン 

２階室内機 

１階室内機 

住宅が高断熱化すれば能力の小さなエアコンでも全館冷暖房できる 

→＊２ｉｎ１（１，２階独立運転）の全館空調「スマート・エアーズ」 

 

（着眼点イメージ） 

高断熱の家 

天井裏ダクト 

床下ダクト 

（トヨタホームオリジナル） 
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旧省エネ基準の家 トヨタホーム 

スマート＆ウェルネス住宅 

快適健康 

暖房 暖房 

暖房しない脱衣室も、 

３～４℃高い温度に 

脱衣室 

１１℃ 

脱衣室 

１４℃ 

全館空調導入住宅 

暖房 

脱衣室は、２０℃以上に
保つことが出来る 

脱衣室 

２０℃ 

全館空調「スマート・エアーズ」 

高断熱＋全館空調により、外気温が氷点下でも脱衣室は２０℃以上 

に保つことができる（実測値 外気温：マイナス５℃） 
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日射角度の変化にスラット角度を追従→日射を遮りながら風を通す 

スマート＆ウェルネス住宅 

快適健康 

 
太陽高度が 

上がると 

スラットの角度が 

自動的に変化し 

直射日光を遮る 直射日光を 

遮り 

風を取り込む 

外 室内 

自動ブラインドシャッター「エアリーガード」 

（トヨタホームオリジナル） 

昼 
中間期には自然の風を活かす 

 

自動ブラインドシャッター 
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加齢によるストレス低減の階段 

：ＴＯＹＯＴＡ ＨＯＭＥ Ａｃｔｉｖｅ Ｓｅｎｉｏｒ Ｐｒｏｊｅｃｔ 

スマート＆ウェルネス住宅 

快適健康 
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将来のリフォームを想定 

：ＴＯＹＯＴＡ ＨＯＭＥ Ａｃｔｉｖｅ Ｓｅｎｉｏｒ Ｐｒｏｊｅｃｔ 

スマート＆ウェルネス住宅 

快適健康 



38／37 
 
 

ご清聴ありがとうございました。 


